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Osobnosť

Charakteristika osobnosti:

Osobnosť – sociológia ju chápe ako:

· produkt sociálnych vzťahov (objekt) – je výsledkom pôsobenia soc. vzťahov;
· subjekt sociálnych vzťahov a sociálneho bytia – aktívna stránka človeka, ktorá sa prejavuje v selekcii vplyvov prichádzajúcich z prostredia a v spätnej väzbe medzi osobnosťou a prostredím, v činnostiach osobnosti zameraných na pretváranie sociálneho prostredia podľa svojich potrieb a predstáv;
· element (prvok) sociálneho systému, ale aj soc. útvarov (rôzne skupiny a spoločenstvá ľudských jedincov);
Tardiho definícia osobnosti – osobnosť sa chápe ako individuálna jednota človeka, jednotu jeho psychických vlastností a dejov založenú na jednote tela, utváranú a prejavujúcu sa v spoločenských vzťahoch.
Osobnosť možno chápať aj ako sociálnu vlastnosť. Pod osobnosťou sa rozumie súhrn významných čŕt integrovaných v konkrétnom jedincovi, ktoré vznikajú v procese priamych a nepriamych vzťahov s inými ľuďmi a robia z človeka subjekt práce, poznania, jednoducho spoločensky uznanú, aktívnu osobnosť.
Štruktúru osobnosti možno posudzovať v dvoch rovinách:

a) horizontálna štruktúra osobnosti – je utváraná schopnosťami, motívmi a temperamentom. Sú považované za rovnocenné zložky osobnosti. Môžeme rozlišovať rôzne osobnosti. 

b) vertikálna štruktúra osobnosti – je utváraná tzv. vrstvami osobnosti (vyššie a nižšie). Tento pohľad nie je všeobecne prijatý. Nižšie vrstvy reprezentujú pudy (Freud – pud sebazáchovy, sexuálny pud), inštinkty, ktoré tvoria základ reflexívneho konania. Vďaka niektorým prežívame. Vyššie vrstvy osobnosti reprezentujú tieto prvky – vôľa, rozum a vyššie city. 

Formovanie osobnosti ovplyvňujú rôzne činitele Predstavujú dve skupiny:

1. skupina – biologickými determinantmi – je to genetická predispozícia, ktorá je súčasťou DNA informácie.

2. skupina – sociálne determinanty – patria k nim takéto vplyvy: pôsobenie rôznych jednotlivcov, sociálnych skupín, inštitúcií a organizácií, rôznych ekonomických, politických a morálnych faktorov (napr. prítomnosť rôznych morálnych kódexov v kresťanskom prostredí – desatoro…). 

Dôsledky vplyvov sociálneho prostredia:

- umožňujú získavať jednotlivcovi vedomosti, zručnosti, poznatky, vzorce spoločenského správania sa. 

Str. 94 - Sociálna a modálna osobnosť

Socializácia

Socializácia – je to pojem, ktorým sa označuje:

1. proces pretvárania človeka z bytosti biologickej na bytosť sociálnu – socializácia sa chápe ako akulturácia (poľudšťovanie človeka) – tzv. druhé sociokultúrne narodenie človeka

2. interiorizácia (zvnútornenie) – socializácia označuje prostriedky, pomocou ktorých sa v systéme osobnosti zvnútorňujú základné hodnoty, normy a meradlá kultúry tej skupiny, ktorej je členom (Parsons). Definícia socializácie vyjadruje jednu z najpodstatnejších funkcií tohto procesu. 

3. pojem, ktorý označuje procesy, v rámci ktorých si človek osvojuje všetko to (a nielen to), čo k výkonu svojich rol bude v živote potrebovať (v tomto prípade socializácia sa chápe ako prejav konkrétnych foriem sociálneho učenia)

Socializácia sa u každého človeka začína narodením a končí sa smrťou. Môže mať vzostupnú, stagnujúcu a zostupnú úroveň. Miera socializácie človeka môže byť rôzna (vek – starnutie).

Funkcie socializácie - najdôležitejšie:

1. umožňuje človeku stať sa sociálnou bytosťou a začleniť sa do spoločnosti (integrovať sa)

2. zabezpečuje prežitie spoločnosti nakoľko odovzdáva základné hodnoty a prvky kultúry nasledovným generáciám a tak zabezpečuje určitú kontinuálnosť (pokiaľ ju neplní, kultúry zanikajú)

Cieľom socializácie je sformovať človeka tak, aby sa aj osamote správal, akoby bol pod dohľadom ostatných členov skupiny. K tomuto cieľu je možné iba priblížiť sa.

Riziká socializácie:

· zle socializovaní jedinci – človek sa veľmi rýchlo socializuje do spoločensky nežiaducich sociálnych rol. Človek si v rámci socializácie môže osvojovať aj rôzne nežiaduce vzorce spoločenského správania sa, nakoľko je vystavený nežiaducim vplyvom sociálneho prostredia

· jednotlivec s utlmenou spontánnosťou – osobnosť, ktorá si nemusí byť vždy vedomá dôsledkov svojho konania – takéto riziko spôsobuje predimenzovaná socializácia (prílišná)

· nedostatočné socializovaní jedinci – sú výsledkom poddimenzovanej socializácie, resp. neaktuálnej socializácie

· ak neplní svoju funkciu, ohrozuje proces integrácie človeka do spoločnosti a uchovanie kultúry

Resocializácia – opätovná socializácia. Uskutočňuje sa vďaka socializačným činiteľom aj špeciálne na to určenými.
K resocializačným činiteľom určite patrí škola (ak organizuje alebo sa podieľa na rekvalifikačných kurzoch), prevýchovné zariadenia.

Resocializácia je potrebná v tých prípadoch:

· zle socializovaných jedincov

· nedostatočne socializovaných jedincov

· neaktuálne socializovaných osôb

Fázy socializácie:

1. primárna – rozhodujúce sú tieto socializačné činitele: rodina, škola, detské kolektívy, pracovné skupiny

2. sekundárna – vyžaduje si od jednotlivca väčšiu aktivitu a iniciatívu, dochádza k utvrdzovaniu získaných vedomostí a návykov. Človek sa prejavuje samostatne.
Sociálne učenie – možno ho vnímať takto:

1. ako procesy prispôsobovania sa jednotlivca skupine, resp. skupiny sociálnemu prostrediu;
2. je procesom osvojovania si ľudským jedincom špecifickým ľudským spôsobom psychického reagovania, vnímania, čítania, nazerania na svet a pod;
Základné formy sociálneho učenia:

1. Napodobňovanie – môžu sa napodobňovať reálne osoby, resp. ideálne modely sprostredkovávané hrdinami románov, filmov a pod;
2. Identifikácia – je o stotožňovaní sa jednotlivca s rolou vzoru (chce byť viacej vzorom ako sebou samým);
3. Sugescia – je o prijatí cudzích názorov a hodnotení za svoje na základe silného duševného vplyvu. Môžu sa prijímať na emocionálnom základe – tie sú rozhodujúce, môžu sa prijímať na racionálnom základe – vyššie formy sociálneho učenia, kedy sa uplatňuje logický úsudok, komparácia. Bežne sa to uskutočňuje kombináciou emocionálnej a racionálnej sugescie;
