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Integráciu môžeme rozdeliť:
· nadštátna integrácia

· medzištátna integrácia

· všeobecná integrácia

· sektorová integrácia

· regionálna integrácia

· globálna integrácia

Podľa stupňa právomoci hovoríme o integrácii medzištátnej a integrácii nad štátnej. 
Ak hovoríme o medzištátnej, je to menší stupeň integračného zoskupenia, pri ktorom si národné orgány ponechávajú rozhodovacie kompetencie vo vlastných rukách. Spolupráca prebieha na báze dvojstranných dohôd, ale rozhodujú štátne orgány.
Ak hovoríme o nad štátnej, potom nadnárodný orgán postupne preberá právomoci národných orgánov. Rozhodovať môže v rámci svojich právomocí ako samostatný subjekt. Teda vlády sa svojich kompetencií vzdajú a rozhoduje nadnárodný orgán (EÚ - Brusel).
Integrácia obvykle prebieha od všeobecnej k sektorovej. 

Sektorová – dochádza k postupnému spájaniu vybraných odvetví (ocele, uhlia, atómovej energie).
Integrácia všeobecná – jej potreba sa obvykle ukazuje, ak začneme s integráciou sektorovou, vytvára to zložité konfliktné situácie. Tendencia je potom taká, že sa postupne smeruje od sektorovej k všeobecnej.
Integrácia regionálna – vytvára sa jednotný ekonomický komplex z niekoľkých národných ekonomík. Vo všeobecnosti trend globalizácie ide cez integráciu regionálnu (napr. v USA združenie NAFTA, v Európe EÚ – napr. spojenie NAFTA a EÚ). Vznik regionálnych integračných zoskupení niekedy vedie k diskriminácii nečlenských krajín.
Globálna integrácia – je to proces vytvárania jednotného celosvetového ekonomického komplexu. Prvky globálnej integrácie môžeme pozorovať už v súčasnosti. Znakom globálnej integrácie je jednak rozvoj transnacionálnych korporácií a najmä v koordinácii činností národných vlád na celosvetovej úrovni (napr. Medzinárodný menový fond, WTO, Svetová banka – cieľom je postupne odbúravať prekážky voľného pohybu všetkých výrobných faktorov). Globalizácii sa nedá zabrániť, ale je potrebné skúmať problémy a negatívne stránky eliminovať (negatívne stránky vyplývajú z deformácie trhovej súťaže).
EÚ vznikla na báze postupného prerastania z integrácie sektorovej na všeobecnú. Prijatím spoločnej meny v EÚ je v podstate zavŕšená úplná ekonomická integrácia. 
Štrukturálna politika
Ekonomická štruktúra a vnútorné členenie ekonomickej štruktúry
Každá ekonomika podlieha vo svojom vývoji štrukturálnym zmenám, ktoré majú zabezpečiť prispôsobenie ekonomiky vývoju vnútorných i vonkajších podmienok. 
Štruktúru ekonomiky a jej zmeny sledujeme najmä u makroekonomických veličín HDP, zisťujeme podiely jednotlivých odvetví na tvorbe HDP, posudzujeme štruktúru zamestnanosti, teda podiel zamestnaných v jednotlivých odvetviach národného hospodárstva, hodnotíme štruktúru dopytu – zaujíma nás spotrebiteľský dopyt, investičný dopyt, dopyt štátu, rozdiel medzi exportom a importom – ak je kladný, hovoríme o čistom vývoze. 
Ak sa mení štruktúra dopytu, svedčí to o potrebe rozvoja alebo útlmu jednotlivých odvetví. 
· Štrukturálne členenie najmä v krajinách s prebiehajúcou transformáciou z príkazovej na trhovú ekonomiku je veľmi dôležité sledovať štrukturálne členenie ekonomiky podľa vlastníckych foriem (u nás bolo pôvodne všetko v rukách štátu a časť v družstevnom vlastníctve, po začatí transformácie nás zaujímalo, koľko majetku prešlo do vlastných rúk, koľko zostalo v štátnom vlastníctve a koľko v družstevnom). Podmienkou fungovania trhového hospodárstva je veľký podiel súkromného vlastníctva. 
· Je dôležité si všímať štruktúru podľa veľkosti firiem. Veľkosť firiem by mala zodpovedať požiadavkám trhu a činnosti, ktorú tá firma vykonáva (napr. stavba diaľnic – jedna veľká firma). Veľkých firiem bude menej, stredných viacej a malých najviac.
· Ďalej nás zaujíma štruktúra príjmov a výdavkov ŠR. 
· Demografická štruktúra – zaujíma nás vek, pohlavie, kvalifikácia – pretože to predurčuje štruktúru dopytu a ponuky pracovných síl.
· Regionálna štruktúra – zaujíma nás ponuka a dopyt nielen na úrovni jednotlivých krajín, ale aj bilančné vyváženie dopytu a ponuky v jednotlivých regiónoch (aké sú regionálne ekonomické výsledky).
Hospodársky rozvoj jednotlivých krajín je spojený s požiadavkami na štrukturálne zmeny. Ak budeme vychádzať z toho, že vývoj je jednoznačne pozitívny, nemôžeme pripustiť, aby sa nám ekonomická štruktúra prestala vyvíjať. Ak sa ekonomika vyvíja pozitívne, rastie disponibilný dôchodok obyvateľstva a mení sa štruktúra spotrebiteľského dopytu, tieto zmeny musíme preniesť aj do zmien v investičnom dopyte a musíme zmeniť štruktúru ekonomiky. Napr. v ekonomike SR môžeme badať vysoký rast HDP (za posledný štvrťrok bolo tempo rastu HDP takmer 10 %) – „bohatý človek nebude pýtať viacej chleba, ale viac šunky“ – prechádza sa od tých druhov, ktoré uspokojujú základné životné potreby (nekúpi 3 trabanty, ale jeden Mercedes).
· Tlak, ktorý vytvára vedecko-technický pokrok, nám dáva podnety na zmenu štruktúry na strane ponuky. Na trhu sa objavujú stále nové druhy tovarov a služieb.
· Ďalším faktorom, ktorý významne ovplyvňuje zmeny v dopyte, sú zmeny v štruktúre obyvateľstva. Väčší podiel obyvateľstva je vo vyšších vekových kategóriách – to sa prejavuje v zmenách dopytu. Menej detí – škôlky, školy.
· Na štruktúru ekonomiky vplývajú aj vonkajšie impulzy – náhle zmeny svetových cien surovín a energie (70. roky – cena ropy náhle vzrástla na 10-násobok).
· Zmeny konkurenčných podmienok na svetovom trhu – ovplyvňujú medzinárodnú deľbu práce (významný rozmach ázijských ekonomík).
· Významné zmeny v kurze hlavných svetových mien – na našu ekonomiku významne vplýva EURO (najmä ekonomika exportérov) a dolár. Trhové subjekty sa musia snažiť, čo najrýchlejšie reagovať na zmeny – vnútorné aj vonkajšie – čiže musia v rámci ekonomiky presúvať (prealokovať) výrobné faktory a svoju ponuku prispôsobovať dopytu. Ak nie je tá reakcia dostatočne pružná, tak tú ekonomiku postihuje štrukturálna kríza – dochádza k útlmu dôležitých odvetví, pretože sa včas neprispôsobili na nové podmienky a odráža sa to potom v ekonomike na vysokej nezamestnanosti, v nízkom využití zdrojov, v poklese reálneho kúpyschopného dopytu a v poklese životnej úrovne obyvateľstva.
Štrukturálna politika si teda kladie za cieľ vytvárať také ekonomické podmienky, pri ktorých náklady spojené s nevyhnutnými štrukturálnymi zmenami budú čo najmenšie.
Aby sme predchádzali štrukturálnej kríze, je potrebné venovať veľkú pozornosť inovačným aktivitám. Z hľadiska ekonomickej praxe je problém v tom, že inovačná aktivita si vyžaduje použitie rozsiahleho kapitálu s vysokým rizikom (veľké prostriedky na výskum a vývoj – nie je isté, či mi to prinesie patričný efekt) – (priekopnícke inovácie z histórie – parný stroj, sústruh, elektrická energia, automobily, počítače, mikroprocesory, uplatnenie genetických manipulácií, gigantizácia, miniaturizácia).
Štrukturálna politika by mala byť zameraná na vytvorenie a zveľaďovanie podmienok k získaniu objektívnych informácií o trhu, aby subjekty mohli reagovať na požiadavky trhu. Takýto prístup nám potom pomáha minimalizovať náklady na nevyhnutné štrukturálne zmeny. 
Klasická štrukturálna politika bola založená na selektívnosti a intervencionizme (zasahovalo sa regulačne). Snažila sa odvetvia, ktoré postihla štrukturálna kríza poskytnúť čas na potrebnú adaptáciu. Na druhej strane potom odvetviam, ktoré považovala za perspektívne, sa usilovala poskytnúť podporu. Išlo najmä o odvetvi, ktoré mali zvýšiť exportnú výkonnosť ekonomiky a odvetvia s vyššou pridanou hodnotou. 
Politika ex post – teda politika, ktorá napomáha postupným zmenám v odvetviach postihnutých štrukturálnou krízou – ide najmä o snahu znižovať sociálne náklady. Týka sa tých odborov, kde hrozí vysoká nezamestnanosť, ktoré sú málo konkurencieschopné.

Cieľom tejto politiky je najmä zmierniť sociálny dopad v útlmových odvetviach. Pomoc sa realizuje najmä finančnou výpomocou v podobe dotácií, daňových úľav, úverových zvýhodnení, štátnymi zárukami, rozličnými príplatkami a pod. Ďalší spôsobom môžu byť štátne zákazky ( napr. štát má elektráreň, má útlmové baníctvo – nakupuje uhlie drahšie, aby podporilo toto odvetvie), ochranné clá, kvóty – takáto ochrana sa obyčajne realizuje pod tlakom záujmových skupín (lobistických skupín) – napr. poslanci z Handlovej budú lobovať dotácie do baní. Takáto ochrana a podpora by mala mať dočasný charakter a bude sa postupne znižovať. A zdroje – či už sú to pracovné sily alebo kapitál – sa budú presúvať z neperspektívnych odvetví do perspektívnych.
Politika ex ante (dopredu) – podpora odvetví, ktoré sú perspektívne.
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