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 Makroekonomická regulácia štátu ako funkcia štátu
Cieľom štátneho makroekonomického regulovania je dosiahnuť upevnenie a rozvoj ekonomického systému ako celku v podmienkach trhového hospodárstva s využitím vedecko-technického pokroku a pri zabezpečení sociálneho zmieru (spolužitia všetkých subjektov spoločnosti). 
V žiadnej vyspelej krajine neexistuje trhové hospodárstvo v čistej liberálnej podobe, ale na druhej strane nikde neexistuje ani čisté centrálne riadenie.

To, že štát bude regulovať ekonomiku, nemalo by to deformovať trh a mali by sme si pri tom uvedomovať, že tá ekonomika nie je len otázka nejakej teoretickej cesty, ktorá je najjednoduchšia, ale je to taká otázka, ktorá je ekonomicky, ale zároveň aj sociálne výhodná (ľudia musia súhlasiť – zmeny musia vyhovovať nielen ekonomickej teórii, ale aj ľuďom – sociálne a politicky akceptovateľné).
Na to, aby sme tieto ciele dosiahli, sa používajú bežné nástroje HP štátu. Súhrn týchto cieľov, nástrojov a rozhodovacích procesov pri realizovaní opatrení štátu v oblasti ekonomiky nazývame hospodárska politika.
V trhovej ekonomike štát využíva základné skupiny nástrojov:

1. Nástroje monetárnej politiky

2. Nástroje fiškálnej politiky

3. Nástroje dôchodkovej politiky

4. Nástroje vonkajšej obchodnej a menovej politiky

1. Monetárna politika – prostredníctvom centrálnej alebo emisnej banky riadi množstvo peňazí v obehu, úrokové miery a podmienky, za akých sa emitované (vydávané) peniaze v podobe úveru dostávajú k zákazníkom, ďalej sa tu používa politika povinných minimálnych rezerv v komerčných bankách vo vzťahu k ich aktívam), operácie na voľnom 

trhu, úrokové sadzby, za ktoré poskytuje pôžičky komerčným bankám.

2. Fiškálna politika – je  regulovaná prostredníctvom rozpočtov ústrednej vlády a orgánov miestnej samosprávy, pričom štátne orgány na jednej strane odčerpávajú peniaze od trhových subjektov (dostanú ich do centrálnych fondov, kde ich prerozdelia a menia smer ich použitia). Charakter fiškálnej politiky bude závisieť na jednej strane od spôsobu a rozsahu zdanenia a na druhej strane od štruktúry a rozsahu výdavkov zo štátneho rozpočtu  
3. Dôchodková politika – pôsobenie štátu na ceny výrobných faktorov, mzdy a zisky, je to pôsobenie štátnych orgánov na mzdy, ceny, čím ovplyvňujeme aj objem zisku. Formy, akými pôsobí štát v oblasti dôchodkovej politiky:
- administratívna kontrola miezd a cien

- podpora dohody  zamestnávateľov a odborov najmä o prírastkoch miezd a cien – tripartitné vyjednávanie

4. Vonkajšia obchodná a menová politika – je zameraná na zabezpečenie rovnovážnych vzťahov národnej ekonomiky so zahraničím. Môže to byť politika - v princípe, ako aj všetky predchádzajúce - v podobe expanzívnej (podporuje rast tempa HDP) alebo reštriktívnej politiky.

Monetárna politika
To, že je dôležitá pre modernú ekonomiku, vyplýva z toho, že je veľká deľba práce. 

Pretože v dnešnej dobe používame len papierové peniaze, ktoré nie sú kryté zlatom, je dôležité regulovať množstvo peňazí v obehu – ak je množstvo primerané, ekonomika funguje.

Centrálna banka emituje peniaze a množstvo peňazí.

Množstvo peňazí x rýchlosť obehu = množstvo tovaru a služieb x cena

Peňažná a úverová politika je štátom riadená kontrola množstva peňazí v ekonomike a regulácia úrokových mier a podmienok, za akých sa bude úver poskytovať.

Monetárna politika je určená k regulácii trhovej ekonomiky. V príkazovej ekonomike sa monetárna politika buď nepoužíva vôbec, alebo je jej využitie viac-menej formálne. 

Aby mohla fungovať monetárna politika, musí fungovať rozvinutý trhový mechanizmus, a to najmä trh peňazí a peňažný obeh, trh kapitálu a úverový systém. Je dôležité, aby štátne orgány na týchto trhoch vystupovali ako jeden z účastníkov trhu. Centrálna banka, ktorá emituje peniaze a riadi peňažnú a úverovú politiku, bola vo vlastníctve štátu (cieľom komerčných bánk je dosahovať zisk; cieľom emisnej banky je regulovať množstvo peňazí v obehu, aby nedochádzalo k inflácii a to aj za cenu, že bude dosahovať stratu). Ak má dobre fungovať monetárna politika, centrálna banka musí byť od štátu nezávislá (protiklad: štátna banka a nezávislosť od štátu).
Nástroje monetárnej politiky:

A) Nástroje administratívne (priame, direktívne):
· regulácia investičných úverov – je založená na princípe, že od určitého rozsahu úveru musí žiadateľ predložiť komerčnej banke, ktorú žiada o úver, súhlas štátnych orgánov. Aj keď taký súhlas má, neznamená to, že komerčná banka mu požičať musí. Keď ale žiadateľ takýto súhlas nemá, komerčná banka mu požičať nesmie. Takáto regulácia sa môže použiť v prípade veľkej inflácie, keď by štát chcel zabrániť veľkému prílevu peňazí do ekonomiky (keď by hrozilo prehriatie ekonomiky).
· regulácia spotrebných úverov – obvykle sa robí takým spôsobom, že sa limituje doba splatnosti úveru. Čím rýchlejšie musí byť úver splatený, tým je reštriktívnejší dopad opatrenia. 
· ostatné priame nástroje – úverové stropy (mohla centrálna banka stanoviť buď najvyšší úver, ktorý môžu poskytnúť, alebo objem úverov), maximálne prípustné rozpätie medzi výškou úrokovej sadzby, za ktorú si komerčné banky požičiavajú peniaze od centrálnej banky a úrokovej sadzby, ktorú môžu žiadať od zákazníkov (tlačí cenu úverov smerom dole – dopad na ekonomiku: množstvo peňazí v obehu brzdíme).
B) Nástroje trhovo orientované (nepriame):
· politika povinných minimálnych rezerv – miera rezerv stanovená ako percento z depozitov. Centrálna banka môže prikazovať komerčným bankám, aké najmenšie percento z depozitov musia udržiavať v povinných minimálnych rezervách. Závisí to od likvidity depozitov, ktoré banka má – keď majú v banke zákazníci uložené peniaze, ktoré si môžu kedykoľvek vybrať, banka musí udržiavať veľmi vysoké rezervy. Ak vo veľkej miere sú peniaze uložené na dlhú dobu, banka môže s tými peniazmi manipulovať bez rizika, že si pre peniaze prídu a nemusí mať takú veľkú rezervu. Banka môže v budúcnosti povinné minimálne rezervy znížiť, ale aj nemusí. Centrálna banka by mala kontrolovať komerčné banky pretože, komerčné banky manipulujú s peniazmi svojich zákazníkov a nie so svojimi vlastnými. 
· operácie na voľnom trhu – najkompatibilnejší nástroj trhovej ekonomiky, ak chce banka realizovať expanzívnu alebo reštriktívnu politiku, potom, ako jeden z účastníkov kupuje alebo predáva cenné papiere na trhu a v podstate vystupuje voči ostatným účastníkom na trhu ako konkurent. Ak chce banka uplatniť reštriktívnu politiku, bude predávať CP (ľudia budú mať menej likvidné CP – dopyt klesá). Ak bude chcieť banka robiť expanzívnu politiku, bude CP kupovať (bude rásť agregátny dopyt).

· regulácia poskytovania úverov prostredníctvom regulovania úrokových sadzieb, za ktoré centrálna banka poskytuje peniaze komerčným bankám – keď centrálna banka bude poskytovať komerčným bankám úvery za 4 %, komerčné banky si k tomu prirazia a bude poskytovať úvery drahšie. Ak by bola vysoká inflácia, centrálna banka zvýši cenu úverov, aby obmedzila dopyt.
Typy peňažnej a úverovej politiky:

Expanzívna politika – politika zvyšovania ponuky peňazí v obehu (ponuka peňazí rastie)

Reštriktívna politika – politika znižovania množstva peňazí v obehu (ponuka peňazí klesá)

Následkami expanzívnej alebo reštriktívnej politiky sa mení jednak množstvo peňazí v obehu a jednak sa menia úrokové sadzby.

HP ovplyvňuje ponuku peňazí, ponuka peňazí ovplyvňuje úrokové miery, výška úrokových mier ovplyvňuje ochotu investovať, čo ovplyvní agregátny dopyt a výsledkom je vplyv na zamestnanosť a cenovú hladinu. 
Buď budeme robiť reštriktívnu politiku – keď je inflácia vysoká, alebo expanzívnu politiku – ak chceme podporiť zamestnanosť.
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